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EEN GOED DOEL 
 
Het is waardevol voor een school om een ‘goed doel’ te hebben, om de leerlingen van een 
school in Nederland, waar we het goed hebben, zich bewust te laten zijn of worden van het 
feit dat kinderen elders in de wereld het minder hebben en dat we daar samen iets aan zouden 
kunnen verbeteren. 
 
Vaak weten kinderen wel dat hun ouders geld geven aan een of meer goede doelen, maar dat 
wil niet zeggen dat zij zich ook een voorstelling kunnen maken van wat dit nu precies 
betekent. 
 
Daarom vinden wij dat het goed en nuttig is om kinderen direct te betrekken bij een concreet 
goed doel, dat zij kunnen begrijpen en kunnen zien, en waardoor zij kunnen zien wat hun 
inspanning teweeg kan brengen.  
 
Hellabeem Sri Lanka is zo’n goed doel. 
Twee Nederlandse mensen, Helène Heijen en Jan van Beek uit Bussum, hebben per                
1 december 2006 na jaren van voorbereiding hun Nederlandse leven opgegeven om in Sri 
Lanka hun ideaal, een tehuis voor fysiek gehandicapte jongeren, te realiseren. 
Dit ideaal houdt in dat aan deze jongeren van hun 12e tot hun 18e jaar onderwijs wordt 
gegeven en een vak wordt geleerd, terwijl ze tegelijkertijd wonen op Hellabeem, zodat ze na 
deze tijd een zelfstandig bestaan kunnen opbouwen, iets wat normaal gesproken in dit land 
niet mogelijk is voor mensen met een handicap.  
Dat is winst voor deze mensen en winst voor de maatschappij.  
Hieraan willen Helène en Jan hun bijdrage leveren. Zij doen dit direct, zonder tussenkomst 
van instanties etcetera, hetgeen betekent dat iedere euro die aan Hellabeem geschonken wordt 
ook daadwerkelijk aan Hellabeem besteed wordt. Geen strijkstokken! 
 
Wij, het bestuur van de Stichting Hellabeem Nederland, hebben tot taak om fondsen te 
werven voor Hellabeem Sri Lanka. Uiteindelijk is het de bedoeling dat Hellabeem daar self-
supporting wordt, de bedrijfsvoering is hierop ingericht, maar we beseffen dat dit een aantal 
jaren in beslag zal nemen. Zolang deze ontwikkeling gaande is willen wij de gelden 
verschaffen die nodig zijn voor het opleiden en huisvesten van de gehandicapte jongeren. 
 
Hiertoe zijn wij op zoek naar mensen en instellingen die ons hierbij willen helpen en hun 
bijdrage willen leveren aan Hellabeem.  
Een school is hiervoor bij uitstek geschikt. Het kan geen kwaad onze Nederlandse leerlingen 
kennis te laten maken met het feit, dat het in andere delen van de wereld minder goed 
geregeld is dan in Nederland en dat het daarom heel goed is om een steentje bij te dragen 
daar, waar hieraan behoefte is. Dat is vormend en dus goed. 
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WAT KAN EEN SCHOOL DOEN OM GELDEN BIJEEN TE BRENGEN? 
 
 
Natuurlijk is elk plan, dat leidt tot fondsenwerving, een goed plan. 
Het is dan ook zeker niet zo dat wij een vast patroon voor fondsenwerving willen aanbevelen. 
Elke school die hierover ideeën heeft, moet deze ideeën vooral verwezenlijken, dat is 
prachtig. 
 
 De praktijk echter leert dat veel scholen, veel schooldirecties, al zo veel zaken te regelen 
hebben, dat zij niet bepaald wachten op het volgende, op zichzelf goede, plan. Vandaar dat 
wij enkele suggesties willen doen, waarvan wij denken dat zij redelijk eenvoudig te realiseren 
zijn en een goede opbrengst mogelijk maken. Dat scheelt werk en tijd en kan uiterst 
bevredigende resultaten opleveren, voor alle partijen. 
 
Als u overweegt met uw school geld bijeen te brengen, dan zijn er diverse 
organisatiemodellen te bedenken: 
 

• Het bijeenbrengen van geld is een permanente factor in de school; diverse acties 
gedurende het schooljaar leveren constant geld op. Zo valt te denken aan: 

- het inzamelen van oud papier 
- het verrichten van “heitjes voor karweitjes” door de individuele leerlingen die 

regelmatig hun bijdrage op school inleveren 
- het betalen van een kleine opslag op snoep etc. dat op school verkocht wordt 
- het meenemen van huis van artikelen die in de plaatselijke ‘second hand shop’ 

verkocht kunnen worden 
 

• Het bijeenbrengen van geld gebeurt door een éénmalige, wellicht jaarlijks 
terugkerende, actie waarbij de gehele school tegelijkertijd betrokken is. Dit kan 
bijvoorbeeld een dag(deel) zijn waarop de school een fancy fair houdt of een 
sponsorloop, een benefietvoorstelling van een toneelstuk of een andere productie. 

 Voor het gevoel van een gemeenschappelijk belang, van gezamenlijkheid, is het             
belangrijk dat de gekozen activiteit ook daadwerkelijk gezamenlijk wordt uitgevoerd,  
althans gelijktijdig. 

 
 
Wat uw school ook verzint om geld bijeen te brengen, wij hebben ook iets verzonnen: 
 
DE  SCHOOL  DIE  € 10.000  OF  MEER  BIJEENBRENGT MAG EEN KLAS OP EEN DAG 
PRETPARK  TRAKTEREN!    
 
 
 
Op de volgende pagina werken we een voorbeeld uit van een fancy fair, waarbij de gehele 
school tegelijkertijd betrokken is. 
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FANCY FAIR VOOR DE GEHELE SCHOOL 
 

• Iedere klas maakt met zijn mentor een plan om geld bijeen te brengen. 
 

• Een afdelingsleider houdt het overzicht van de diverse plannen. 
 

• De gezamenlijke plannen moeten een leuke middag, avond opleveren voor de 
bezoekers, ouders, familieleden, vrienden, omwonenden en andere belangstellenden. 

 
• Afhankelijk van de leeftijd van de verschillende klassen valt te denken aan: 

- Parkeergelegenheid regelen tegen betaling 
- Garderobe  
- Veiling van zelfgemaakte kunstwerken 
- Verkoop van zelfgemaakte producten, jams, koek etc. 
- Verkoop van zelfgemaakte producten, kerstkaarten, boekjes etc., 
- Verkoop van zelf opgeknapt speelgoed, zelfgemaakte poppenkleding etc. 
- Verkoop van zelf opgekweekte plantjes, bloemstukjes etc. 
- Klaslokaal ingericht als dart café 
- Sjoelbakken 
- Trampolinespringen 
- Een toneel/balletvoorstelling van een half uur 
- Salsalessen 
- Sneltekenaar  
- Tafeltennis 
- Dam- en schaakwedstrijden 
- Filmhuis 
- Loterij of tombola 
- Second hand shop met oude, goede spullen van thuis 
- Dansgelegenheid 
- High tea in Engelse tearoom  
- Franse bistro 
- Patattent 
- Snoepwinkel 
- Oppascentrale en speelgelegenheid voor kleine kinderen 
- IJstent 

 
• Het is handig om één klas verantwoordelijk te laten zijn voor één onderdeel, maar het 

is ook mogelijk om kinderen uit een klas te laten kiezen en dit door de klassen heen te 
regelen. Dit laatste vergt meer organisatie, maar levert meer integratie tussen klassen 
op. 

 
• Het is duidelijk dat met de voorbereidingen van een dergelijke fancy fair geruime tijd 

van tevoren begonnen moet worden. Het totaaloverzicht moet klaar zijn voor iedereen 
aan de slag kan. Daar staat tegenover dat het stramien, na de eerste keer, een volgende 
keer weer eenvoudig te gebruiken is. Het wordt een begrip in de school! 

 
• De kinderen moeten ruimschoots de gelegenheid krijgen om de producten die zij 

willen verkopen te maken. Dit kan betekenen dat zij in de verschillende lessen hieraan 
tijd besteden, maar ook thuis moeten zij voldoende tijd hebben om alles voor te 
bereiden. 
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ANDERE VORMEN VAN GELD BIJEENBRENGEN 
 
 
SPONSORLOOP  
 

• De school loopt tijdens een dagdeel de loop. 
 
• Het evenement wordt feestelijk vormgegeven met muziek, luidsprekers etc. 
 
• Iedere leerling heeft ruim van tevoren zoveel mogelijk sponsoren gevonden. 

 
• Er is een wedstrijd uitgeschreven voor de leerling die het meeste geld bijeen brengt. 

 
• Er is een wedstrijd uitgeschreven voor de klas die het meeste geld bijeenbrengt. 

 
• Er doet een team van leraren mee. 

 
• Uitslagen, eindresultaat etc. worden gepubliceerd op de schoolsite en in de pers. 

 
• Eindbedrag en grootste individuele prestatie worden bijgehouden op een bord in de 

hal van de school en jaarlijks aangevuld. 
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BENEFIETCONCERT/TONEELVOORSTELLING 
 

• Afhankelijk van de capaciteiten van de leerlingen en de cultuur van de school kan 
jaarlijks een musical, toneelvoorstelling of concert worden gehouden dat een 
benefietkarakter heeft. 

 
• Behalve dat de leerlingen goed en plezierig bezig zijn met het voorbereiden en 

instuderen van een mooi programma, samen met elkaar en met docenten, is er de extra 
dimensie, dat er geld bijeen gebracht wordt voor een goed doel.  

 
• Voor een dergelijke avond kan men een hogere entreeprijs rekenen dan normaal, 

omdat het een benefietvoorstelling betreft. De avond kan worden aangekleed door 
hapjes en drankjes te serveren, die de hogere entreeprijs rechtvaardigen. Wellicht dat 
een ouder die een cateringbedrijf heeft hier uitkomst kan bieden. 

 

 
 

Bij het kiezen van een vorm van geld bijeenbrengen zijn de volgende overwegingen van 
belang:  
 

• Doet de gehele school tegelijk mee? De verbondenheid die dit oplevert tussen de 
leerlingen en de leraren is een grote meerwaarde. 

 
• Kunnen de onderdelen van de acties een rol spelen in de voorbereidende lessen? 

Een verband hiertussen is winst, een salade verkopen die ook nog 
voedingstechnisch verantwoord is, levert in meer dan één opzicht op. 

 
• Hoe laten we kinderen samenwerken? Klassenverband met mentor is prima, 

dwarsverband door de klassen heen is bijzonder voor alle betrokkenen. 
 

• Hoeveel ruimtes heeft de school beschikbaar voor de diverse onderdelen en hoe 
kunnen deze ruimtes zo intensief mogelijk benut worden? 

 
• Welke mechanismen kiezen we om een evenement een jaarlijks karakter te geven, 

dus er een traditie van te maken die bij de school hoort? Speciale naamgeving, pers 
aandacht, resultaten vastleggen op belangrijk bord, Het evenement moet een 
begrip worden. 
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TOT SLOT 
 
Kinderen zijn zelf uitstekend in staat om goede plannen te bedenken voor een doel waarvoor 
zij echt warm kunnen  lopen. 
Het hangt dus zeer van de presentatie af of zij kunnen warm lopen voor Hellabeem Sri Lanka. 
Een leerling die familie heeft in dit land, een leerling die zelf uit Sri Lanka komt en wellicht 
hier geadopteerd is, een docent die wortels heeft in of affiniteit met dit land, het zijn allemaal 
belangrijke factoren die een rol spelen in het succes van een actie. 
Natuurlijk zijn de bestuursleden en de vrijwilligers van Stichting Hellabeem Nederland te 
allen tijde bereid over Hellabeem te vertellen, vooraf in de klas of tijdens een evenement. 
Eén ding is zeker: hoe meer kinderen betrokken worden bij de voorbereidingen voor welke 
actie dan ook, des te groter hun animo! 
 
 
 
Stichting Hellabeem Nederland 
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MOGE HELLABEEM BLOEIEN ALS  DEZE FLAMBOYANT IN HUN TUIN ! 

 
 
 
 
 
 
Secretariaat: 
Welmoet Kok 
Van der Helstlaan 2 
1412 HK Naarden 
tel 035 6948846 
E-mail: welmoet@hellabeem.org 
 
Voor verder informatie over Hellabeem Sri Lanka:  
www.hellabeem.org 


